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JAK TO FUNGUIE:

* Klient/pacient prichazi sam
anebo na doporuceni rodiny Ci
dalSich sluzeb

* Péce se odehrava v pfirozeném
prostredi klienta, v rodiné, nebo
komunité

* Péce je individualni vzhledem ke
klientovym potfebam
a zameérena na vsechny aspekty
zivota

* Sluzba je hrazena z Evropského
socialniho fondu z programu:

i esetklinika

Podpora vzniku
Center dusevniho zdravi |,
CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0004672

e

JAK SE K NAM DOSTANETE?
Brigadnik( 353/556, Praha 10

Jedna se o dfevénou renovovanou stavbu v zahradg, vstup
shodny s hlavnim vstupem do budovy kliniky ESET. Ten je
z ulice Brigadnika v blizkosti kfizeni s ulici Uvalska. Vistup
je znaceny — vystrci s napisem esetklinika. Rohovymi stav-
bami na kfizeni Uvalské s ulici Brigadniki je mycka Auto-
trade a Best Drive.

Moznosti dopravy:

Metrem: trasa , A", stanice metra Skalka, dale bus ¢islo 177,
195, 509 do stanice Donatellova. Ze zastavky pokracujte
rovné po sméru jizdy za svételnou kfizovatku (kfizeni s ulici
V/ OlSinach) a dale pod ni. Ulice Brigadnikd je druha ulice
vlevo. Alternativné Ize i jednu zastavku do Donatellovy sejit
pésky.

Autobusy: bus €islo 195, 177, 509 — Donatellova, nebo
188 a vySe uvedené busy do stanice Limuzska, nebo bus
125 do stanice Skalka, nebo Michelangelova.

Tramvaj: tramvaje Cislo 5, 7 a 13 - stanice Nové Strasnice
nebo Cernokostelecka. Ulice Uvalska je mezi obéma za-
stavkami. Ulici Uvalskou jdéte dolt - smér z kopce, Bri-
gadnik( je druha ulice vpravo.
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Podpora vzniku
center dusevniho zdravi |
CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_039/0004672

Centrum dusevniho
zdravi ESET

ESET, Psychoterapeuticka
a psychosomaticka klinika, s.r.o.,
a ESET - HELP, z.s.,

se podili na nové vzniklé sluzbé, ve
které se spojuje socialni a zdravotni
péce pro klienty/pacienty s vaznym
dusevnim onemocnénim v jejich pri-
rozeném prostredi.

Cilovou skupinou jsou klienti/pacienti
trpici schizofrenii a zavaznymi psy-

chickymi poruchami.
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CILEM JE: JAK NAS KONTAKTOVAT? SPOLUPRACE CDZ
. o S DALSIMI SLUZBAMI:
* Poskytovani zdravotni a socialni Telefonicky:
péce a vzajemné propojeni téchto 224316 135 L
sluzeb Uvnitr Kliniky ESET a ESET — HELP
* Snizit frekvence relapsu e-mailem: . hiatrické ambul
onemocnéni a nutnost cdz@cdzeset.cz Psychiatrické ambulance
hospitalizace a zlepsit zdravotni * Stacionare
ﬁlirseonc’g:}mai(i::r?;nosu kontaktni osoba: o * Individualni/ skupinova
P PhDr. Helena Talandova, DiS. psychoterapie
* Snizit zatéz rodin nemocnych Bc. Libor Hejl, DiS.

* Ergoterapie

= ZuySit moznost rychleji se vratit + Podpora zaméstnavani

do bézného zivota a uplatnit se Adresa:
na trhu prace Brigadnikd 556/353 * Chranéné bydleni
* Umoznit zit samostatny Zivot a . * Centrum dennich aktivit
Uvalska 3411/47
(obé adresy jsou shodny areal)
Sluzby poskytované CDZ: Praha 10 - Strasnice Spoluprace s dalSimi sluzbami
* Sluzby terénniho tymu * PN Bohnice
" Sluzby denni péce * Psychiatricka klinika Ke Karlovu
" Krizové sluzby * Méstské ¢asti Praha 10, Praha 11
" Psychiatricke sluzby * Pedagogicko-psychologicka
* Sluzby klinického psychologa E)oradyna
* Sluzby psychoterapeutickée " UP PCR, 0552
* Podpora svépomocnych aktivit * Opatrovnicke sluzby

* Charita Chodov
eset"\ELP * Andélska kridla




